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1. Комплекс основных характеристик программы
1.1. Пояснительная записка

Щополнительная общеобр€вовательная общеразвивающая программа <<Физика

вокруг нас)) имеет естественнонаучную направленность.
Программа разработана в соответствии с нормативными документами и

методическими рекомендациями :

- ФедерzLпъный закон РФ (Об образовании в Российской федерации) от 29

декабря 2012 года М273-Ф3;
- Федер€tльный закон РФ от 14.07.2022 J\Ь295-Ф3 (О внесении изменений

в Федеральный закон <Об образовании в Российской Федерацип>;

- Федераlrьный закон РФ от 24.07.1998 J\Ъ124-Ф3 <<Об основных гарантиях

прав ребенка в Российской Федерации>> (в редакции 2013 г.);

- Концепция р€LзвитиrI дополнительного образования детей (утверждена

распоряжением Правителъства Российской Федерации от 31 марта 2022 года Ns б78-

р);
Стратегия р€tзвития воспитания в Российской Федерации на период до

2025 года (распоряжение Правителъства Р.Ф. от 29 мая2015 г.JФ 99б-р);

- Постановление Главного государственного саIIитарного врача

Российской Федерации от 28.09.2020 Ns28 <Об утверждении санитарных правил СП
2.4.З648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитаниrI и
обуrения, отдыха и оздоровления детей и молодежи> (лалее - СанПиН);

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от
28.12.202l Jф2 ( Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН |.2.З685-2|
<<Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания>>;

- Прик€tз Министерства труда и социальной защиты Российской
Федерации от 22.09.202t }Ф652н <Об утверждении профессионЕuIьного стандарта
<<Педагог дополнительного образования детей и взрослых);

- Прикzв Министерства просвещения РФ от 27.07.2022. JЮ 629 (Об

утверждении Порядка организациии осуществления образовательной деятельности
по дополнительным общеобр€вовательным программам>;

- Прик€в Министерства просвещения Российской Федерации от
0З.09.2019 J\Ъ 467 <Об утверждении I_{елевой модели р€Lзвития регион€tльных систем
дополнительного образования детей>;

Приказ Министерства образования и молодежной политики
Свердловской области от 30.0З.2018 г. J\Ъlб2-Д (Об утверждении Концепции
рЕLзВиТия образования на территории СвердловскоЙ области на период до ZOЗ5
года);
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- Письмо Минобрнауки России N9 09-3242 от |8.11.2015 кО направлении

информации)> (вместе с <<Методическими рекомендациями по проектированию

дополIIителъных общеразвивающих программ (включая разноуровневые
программы));

- Приказ Министерства образования и молодежной политики

Свердловской области от 29.06.202З J\Ь785-Д (Об утверждении Требований к

условиям и порядку ок€вания государственной услуги в социальной сфере

<<Реализация дополнительных образовательных программ в соответствии с

социaльным сертификатом> ;

- Паспорт национаJIьного проекта <Образование)) (ут". президиумом

Совета при Президенте РФ по стратегическому р€ввитию и национапьным проектам,

протокол от24.|2.2018 Jф 1б);

- ГосударственнаJI программа Российской Федерации <<Развитие

образования)) (утв. Постановлением Правительства РФ от 26.|2.20|7 N9 1642 (ред. от

22.02.2021) (Об утверждении государственной программы Российской Федерации

<Развитие образов ания>> ;

- Методические рекомендации по созданию и функционированию в

общеобр€вовательных организациях, расположенных в селъской местности и м€tлых

городах, центров образования естественнонаучной направленностей (кТочка росты)
(Утверждены распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от

З0.11 .202З г. J\ф ТВ-2З56102);

- УставМуниципaльногоавтономногообщеобразовательногоу{реждения
средней общеобразовательной школы J\Ьб с углубленным изучением отдельных

предметов;

Основнм образовательная программа МАОУ СОШ 6.

Актуальность
.ЩополнителънzlJя общеобрчвовательная общерЕLзвивающая программа <В мире

физики> углубляют и расширяют знания учащихся, повышают их интерес к
предмету. Ознакомившись с тем или иным явлением, у{еник постарается глубже

понять его суть, захочет почитать дополнительную литературу.

Особенностью дополнительной общеобразовательной общеразвивающм
программы является изуIение практического применения знаний, их связи с наукой
и техникой, истории возникновения и рЕIзвития научных представлений. На занятиях

r{еники должны убедиться в том, что использование физических закономерностей и
явлений пронизывает все стороны человеческой деятельности, что основой
производства и совершенствования быта служат в числе других факторов

физические знания, что физика нужна людям многих профессий. Занятия кружка
предполагают не только приобретение дополнительных знаний по физике, но и
р€Lзвитие способности у них самостоятельно приобретать знания, умений проводить
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ОПыТы, Вести наблюдения. На занятиrIх используются интересные факты,
привлекающие внимание связью с жизнью, объясняющие загадки привычных с

детства явлений.

Заrштия приу{ают к самостоятельной творческой работе, р€lзвивают
инициативу учащихся, вносят элементы исследования в их работу. Кроме того, они
иМеют большое воспитательное значение, способствуя р€ввитию личности как члена
коллектива, воспитывают чувство ответственности за порученное дело.

Сведения, полученные на занятиях кружка, позволяют )п{енику дополнять в
классе ответы одноклассников, приводить интересные примеры или выполнять
ОПЫТЫ. ПОсобия, изготовленные учащимися на занятиях кружка, следует
ДеМОНСТрироВаТЬ на уроках. Занятия кружка являются источником мотивации

учебноЙ деятельности )лащихся, дают им глубокий эмоциональный заряд,

формируются такие качества личности, как целеустремленность, настойчивость,

р€lзвиваются эстетические чувства, формируются творческие способнооти.
Учащиеся могут заниматься подготовкой докладов, проведением

эксперимент€tlrьных исследований, чтением литературы, изготовлением и
КОнСТРУироВанием физических приборов и игр, организациеЙ массовых
МероПриятиЙ И т.д., не отдав€uI предпочтение какому-либо одному виду
Деятельности. Это позволяет р€Lзвить общиЙ кругозор учащихся, усовершенствовать
ИХ УМение работать с на)чно-популярноЙ литературоЙ, справочниками, техническим
оборудованием, открывает широкие возможности для творчества. В процессе
ОбУчения школьники пол)чат представление об эксперимент€uIьном методе
ПоЗнания в физике, взаимосвязи теории и эксперимента. Курс рассчитан не просто
на формирование у учащихся экспериментzulьных умений, расширение и углубление
ЗНаНИЯ МаТериЕLJIа курса физики по программе основноЙ школы, а на привитие
ИНТеРеСа к иЗг{аемому предмету, поэтому часть времени отводится об1.,rению

Учащихся постановке и проведению физического эксперимента в домятrтних

УСЛОВИяХ И наблюдению за физическими явлениями в природе. Занимателъные
задания способствуют рЕввитиюисследовательского подхода к ДеЛУ, р€}звивают
интерес и любовъ к физике.

Отличительная особенность программы:
Программа предусматривает деятельностный режим работы в виде

ЭкспериментЕLIIьных практических работ, лабораторных опытов, подготовки и
ЗаЩИТЫ ПРОекТоВ. В программе предусмотрено внедрение новых образовательных
КОМпетенциЙ в рамках регион€lльного проекта <Современная школа>) (в форме
ЦеНТРОВ образования естественнонаучноЙ и технологической направленностей
<Точка роста>>).

ИСПОльзоВание оборудования центра <<Точка pocTа) при реЕLлизации данной
программы позволяет создать условия:
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- для повышения познавательной активности обучающижся в естественно-
научной области;

Для рЕtзвития личности ребенка в процессе обучения физики, его
способностеЙ, формирования и удовлетворения соци€Lльно значимых интересов и
потребностей;

Для работы с одарёнными школьниками, организации их рzlзвития в

рЕlзличных областях образовательной, творческой деятельности.
Уровень реализации программы стартовый, чтопредполагает

использование и реаJIизацию общедоступных и универс€lльных фор, организации
матери€LIIа, миним€LIIьную сложность предлагаемого для освоения содержания
общеразвивающей программы.

Адресат общеразвивающей программы
Щополнительн.ш общеобрzвовательная общеразвивающаJI программа <<Физика

вокруг нас) предн€вначена для школьников 13 - 15 лет. На обl^rение принимаются
все желающие дети, без предъявлениrI требований к уровню образоваЕности и
способностям.

Количество детей в цруппе - до 1 0человек.

режим занятий
Продолжительность одного академического часа - 40 мин.
Общее количество часов в неделю - 3 час.
Занятия проводятся2раз в неделю по 1,5 часа.
Объем общеразвивающей программы
Объем программы - 102 часа.

Срок освоения программы - 1 год
Особенности реализации программы : традиционн€uI модель реЕrлизации.
Формы обучения : фронт€uIьная, индивиду€Lпьная, индивидуально-групповая,

групповаrI.

ВИДы занятий: беседы, наблюдения за происходящими явлениями,
Эксперименты, конструирование приборов, демонстрация опытов, презентации
проектов

ФОРмы подведения итогов реализации дополнительной
общеразвивающей программы : беседа, защита проектов, открытое занятие.

1.2. Щель и задачи общеразвивающей программы
ЩеЛь: способствовать обогащению ученика новыми знаниями,расширению

общего и физического кругозора.
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1.4. Содержание общеразвивающей программы
Учебный (тематический) план

J\b п/п Тема количество часов
1 Введение 1

2 тепловые явления зб
aJ Электрические явления 26

4 Электромагнитные явления 10

5 оптические явлениrI 2l
6 Человек и природа 8

Итого I02

Содержание учебного (тематического) плана
1.Тепловые явления.
Тепловое расширение тел. Процессы плавления и отвердевания, испарения

иконденсации. Теплопередача. Влажность воздуха на рzLзных континентах.

,Щемонсmрацuu: l. Наблюдение таяния льда в воде.
2. Скорость испарения р€вличных жидкостей.
3. Тепловые двигатели будущего.
Лабораmорные рабоmьl (с использованием оборулования <<Точка роста>>)
1. Изменения длины тела при нагревании и охJIаждении.
2. Отливка парафинового солдатика.
3. Наблюдение за плавлением льда
4. От чего зависит скорость испарения жидкости?
5. Наблюдение теплопроводности воды и воздуха.
Харакmерuсmuка осно вных вudо в d еяmельносmu :

Самостоятельно формулируют познавательную задачу. Умеют с помощью
ВОПРОСОВДобывать недостающую информацию. Использование измерительных
приборов.

Выполнение лабораторньж и практических работ. .Щиагностика и

устранениенеисправностей приборов. Выстраивание гипотез на основании
имеющихся данных.

Конструирование и моделирование.
ВЫПолнение заданий по усовершенствованию приборов. Разработка

НОВЫХВаРиантоВ опытов. Разработка и проверка методики эксперимента_гtьноЙ

работы.
Работа в м€Lпых группах. Анализируют, выбирают и обосновывают своё

РеШеНИе,деЙствия. Представление результатов парноЙ, групповой деятельности.
Участие вди€Lпоге в соответствии с правилами речевого поведения.
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2. Электрические явления.
МИКРОМиР. Модели атома, существовавшие до начала XIX. История открытиrI

ИДеЙСТвия гсlльванического элемента. История создания электрофорной
машины.Опыт Вольта. Электрический ток в электролитах.

!емонсmрацuu: (с использованием оборулования образовательного центра
<<Точка роста>>)

1. Модели атомов.
2. Гальванические элементы.
3 . Работа электрофорноймашины.
4. опыты Вольта и Гальвани.
Л аб ор аm ор н bl е р аб о mьt :

1. Создание г€LгIъванических элементов из подр}п{ных средств.
2. Электрический ток в жидкостях.
Харакmерuсmuка основных видов деятельности:
Управляют своей познавательной и уrебной деятельностью посредством

пОСТаноВкицелеЙ, планирования, KoHTpoJUI, коррекции своих деЙствиЙ и оценки

УсПешностиусвоения. Сравнивают способ и результат своих деЙствиЙ с образцом -
ЛИСТОМСОПРОВожДения. Обнаруживают отклонения. Обдумывают причины
отклонений.

ОСУществляют самоконтроль ивзаимоконтроль. Использование
ИЗМеРИТеЛьныхприборов. Выполнение лабораторных и практических работ.
,Щиагностика иустранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на
основанииимеющихся данных. Конструирование и моделирование.

3. Электромагцитные явления.
Магнитное поле В веществе. Магнитнм аномаJIия. Магнитные бур".

РазНовиДностиэлектроизмерительных приборов. Разновидности электродвигателей.

,Щемонсmрацuu (с использованием оборулования образовательного центра
<<Точка роста>>):

l. Наглядность поведения веществ в магнитном поле.
2. Презентации омагнитном поле Земли и о магнитных бурях.
3.,Щемонстрация р€вновидностей электроизмерительных приборов.
4. Наглядность рuвновидностей электродвигателей.
ЛабОраmорные рабоmьt : 1 . Исследование рЕвличных электроизмерительных
приборов.
Хар акmерuс muка о с н о в н blx вu d о в d еяm ел ьн о с mu ;

Управляют своей познавательной И 1.,rебной деятельностью посредством
постаноВкицелей, планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки
успешнОстиусвоения. СравниваюТ способ и резульТат своих действий с образцом -
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листомсопровождения. Обнаруживают отклонениrI. Обдумывают причины
откJIонений.Осуществляют самоконтроль ивзаимоконтроль.

4. оптические явления.
Источники света: тепловые, люминесцентные, искусственные. Изготовление

камерыобскура и исследование изображения с помощью модели.
МНогокраТноеизображение предмета в нескольких плоских зерк€tлах. Изготовить
ПеРИСКОП И С еГОПОМоЩьЮ провести наблюдения. Практическое использование
ВоГНУТых зеркал.Зрительные иллюзии, порождаемые преломлением света. Миражи.
развитиеволоконной оптики. Использование законов света в технике.

!емонсmрацuu(с использованием оборудования образовательного центра
<<Точка роста>>)

1. Различные источники света.
2. Изображение предмета в несколькихплоских зеркалах.
3. Изображение в вогнутых зеркаJIах.

4. Использование волоконной оптики.
5 . Устройство фотоаппаратов, кинопроекторов, калейдоскопов.
Лабораmорные рабоmьt:
1. Изготовление камеры обскура и исследование изображения с помощью

модели.

2. Практическое применение плоских зеркzLл.

3 . Практическое использование вогнутьrх зеркztп.

4. Изготовление перископа и наблюдения с помощью модели.
Хар акm ерuс muка о с н о BHblx вu d о в d еяmел ьн о с mu :

Управляют своей познавательной и 1^rебной деятельностью посредством
ПосТаноВкицелеЙ, планирования, контроля, коррекции своих деЙствиЙ и оценки

УСпешНостиусвоения. Выделяют и формулируют познавательную цель.
Выделяютколичественные характеристики объектов, заданные словами.Принимают
познавателъную цель и сохраняют ее при выполнении учебныхдействий. Осознают
СВОи деЙствия. Имеют навыки конструктивного общения вмЕuIых группах.

5. Человек и природа
АВТОматика в нашей жизни. Примеры использования автоматических

УСТРОЙСТВ ВнаУке, на производстве и в быту. Средства связи. Радио и
телевидение.Альтернативные источники энергии. Виды электростанций.
необходимостьэкономии природных ресурсов и использования, новых экологичных
и безопасныхтехнологий. Наука и безопасность людей.

fеллонсmрацuu: l. фотоматериЕlлы и слайды по теме.
Лабораmорные рабоmьt: 1.Изучение действий средств связи, радио и

телевидения.

Хар акm ерuсmuка о с н о в н blx вud о в d еяm ельн о с mu :
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Самостоятельно формулируют познавательную задачу. Умеют (или

Р€lЗВиВаЮт)способность с помощью вопросов добывать недостающую информацию.

2. Организационно-педагогические условия
2.1. Календарный учебный график
ль Основные характеристики

образовательного процесса
1 Количество уrебных недель з4
2 КОЛичество 1..rебных дней 170
з Количество часов в неделю лJ
4 количество часов всего |02
5 начало занятий 8 сентября
6 Каникулы З1 декабря- 11 января
7 Выходные дни 4 ноября

23 февраля
9 марта
1 мая
11 маf,

8 Окончание учебного года 26 мая

2.1. Условия реализации программы
Материально-техническое оснащение образовательного процесса
Занятия по дополнителъной программе <<Точка pocTD) проводятся в кабинете

физики с использованием цифровой лаборатории <<Точка роста). Щля л}п{шего

УсВоения программы используются р€lзличные матери€LIIьно-технические средства:
компьютер, проектор и цифровые лаборатории.

Сцисок электронных образовательных ресурсов
название сайта Адрес сайта Аннотация

Федеральный центр
информачионно-
образовательных

ресурсов (ФЦИОР)

http://fcior.edu.ru

Сайт ФL{ИОР обеспечивает каталогизацию
электронньж образовательньIх ресурсов
рдlличного типа за счет использования
единой информационной модели
метаданных, основанной на стандарте
LoM.

Единая коллекция
цифровьтх
образовательных

ресурсов

http ://school-collection.edu.rrr/

Коллекции представлены наборы
цифровьгх ресурсов к большому
количеству уrебников, рекомендованньIх
Минобрнауки РФ к использованию в
школах России, инновационные уrебно-
методические разработки, разнообразные
тематические и предметные коллекции) а
также другие 1^rебные, культурно-
просветительские и познавательные
материarлы.

Сайт для http://wиM.fizika.ru Сегодня с?йт - это более 2000 файлов



преподавателей

физики, уIащихся и
их родителей

учебники, лабораторные и контрольные
работы, тесты, факультатив и многое-
многое другое.

российская
электроннaц школа

https : //resh. edu.rr.r/
это информационно-обр€L:}овательнчuI
среда, объединяющая ученика, учителя,
родителя

У*.ру htфs://uchi.rr.r/ образовательнчuI онлайн-платформа для
школьников, их родителей и у.rителей

Портал естественных
наук: Физика

http ://wwrм.escience. ru/physic
ý

объединение людей
физикой

интересующихся

Библиотека ЩОК
http s : //les son. еdu.rr:/0 3 /07

база знаний, созданная по всем предметам
и темам школьной програI\,rмы в
соответствии с Федеральными
государственными образовательными
стандартами и универсальным
тематическим классификатором с
использованием с€lп{ьIх современньж
способов визуализации материала

1з

Кадровое обеспечение
Педагог дополнительного образования базовое образование,

в соответствующей

имеющий
соответствующее профилю
профессиона_пьной сфере.

или опыт деятельности

3. Список литературы
Нормативные документы
1. Федеральный закон РФ <Об образовании в Российской федерации>> от 29

декабря 2012 года J\Ъ273-Ф3;

2. Федеральный закон РФ от l4.07.2022 J\Ъ295-ФЗ <О внесении изменений
в Федеральный закон <Об образовании в Российской Федерации>;

З. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 J\Ь124-ФЗ кОб основных гарантиях
прав ребенка в Российской Федерачии> (в редакции 2013 г.);

4. КОнцепция р€ввития дополнительного обрЕвования детей (утверждена

распоряжением Правительства РоссиЙскоЙ Федерации от 3l марта 2022 года J\b 678-

р);
5. Стратегия р€Lзвития воспитания в Российской Федерации на период до

2025 года (распоряжение Правительства Р.Ф. от 29 мая 2015 г.JФ 996-р);
6. Постановление Главного государственного санитарного врача

РОССИйСкой Федерации от 28.09.2020 J\b28 <<Об утверждении санитарных правил СП
2.4.З648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежп> (лалее - СанПиН);

7. ПОСтановление Главного государственного санитарного врача РФ от
28.|2.2021 Jф2 ( Об утверждении санитарных праил и норм Сан ПиН |.2.З685-2l
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<<Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания>>;

8. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской
ФеДерации от 22.09.2021 J\Ъ652н кОб утверждении профессион€uIьного стандарта
<<Педагог дополнительного образования детей и взрослыю) ;

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 2'7 .07 .2022. Ns 629 кОб

УТВерЖДении Порядка организациии осуществления образовательноЙ деятельности
по дополнительным общеобрuвовательным программам);

10. Приказ Министерства просвещениrI Российской Федерации от
03.09.2019 j\Ъ 467 <Об утверждении Щелевой модели р€ввития регионzlльньIх систем
дополнительного образования детей>>;

1 l. Приказ Министерства образования и молодежной политики
Свердловской области от 30.03.2018 г. J\Ь162-Д (Об утверждении Концепции
р€Ввития образования на территории СвердловскоЙ области на период до 20З5
года);

12. Письмо Минобрнауки России j\Ъ 09-3242 от 18.11.2015 (О направлении
информации)) (вместе с <Методическими рекомендациями по проектированию
ДОПОЛНИТелЬных общеразвивающих программ (включм разноуровневые
программьD);

13. Приказ Министерства образования и молодежной политики
Свердловской области от 29.06.202З }ф7S5-Д (Об утверждении Требований к
Условиям и порядку оказания государственной услуги в социальной сфере
<<Реализация дополнительных образовательных программ в соответствии с
соци€rльным сертификатом>> ;

|4. Паспорт национ€tпьного проекта <Образование> (утв. президиумом
Совета при Президенте РФ по стратегическому рzввитию и национ€шьным проектам,
протокол от 24.|2.2018 J\гч 16);

15. Государственная программа Российской Федерации <<Развитие

образованияD (утв. Постановлением Правительства РФ от 26.|2.2017 Ns |642 (ред. от
22.02.2021) кОб утверждении государственной программы Российской Федерации
<Развитие образования));

16. Методические рекомендации по созданию и функционированию в
общеобразовательных организациях, расположенньж в селъской местности и мЕtлых
ГОРОДаХ, цеНТроВ образования естественно-научноЙ направленностеЙ (<Точка

РОСТa>) (Утверждены распоряжением Министерства просвещения Российской
Федерации от 30.||.202З г. Jф ТВ-2З56102);

Литераryра для обучающихся:



15

1. Гуревич А.Е., Исаев А.Д., Понтак Л.С. <Физика-Химия)). - М.: Щрофа,2004.
2. Лукашик В.И. Сборник задач по физике-7-9. - М: Просвещение, 2008.
З. Низамов И.М. Задачи по физике с техническим содержанием. М.:

Просвещение,2001
4. Остер Г. Физика. - М.: Росмэн, 2004
5. Перельман Я.И. ЗанимательнЕuI физика. Ч. 1, 2. - М.: Наука, 2005.

6.Пёрышкин А.В. <<Физика-8>>, <Физика-9>. - М.: Дрофа, 2022.
7. Субботин Г.П. Сборник задач по астрономии. - М.: Аквариум, |997.
8. Тульчинский М.Е. Качественные задачи по физике. 6-7 классы. М.:

Просвещение,2004.
9. Энциклопедия <Астрономия). - М.: Аванта*. 2005.

l0. Энциклопедия <<Физика). Ч. |,2.- М.: Аванта+. 2005.

Литераryра для педагога:
1. Гальперштейн Л. Занимательная физика>. - М.: Росмэн, 2003.

2. Гальперштейн Л. Здравствуй, физика! - М.: Щетская литература,2002.
З. Леонович А.А. Физический калейдоскоп. - М.: Бюро Квантум, 200З.
4. Лукашик В.И. Физическzш олимпиада. - М.: Просвещение, 2004.
5. Прейгерман, Л. Курс современной физики. Новые подходы к объяснению

физическойкартины мира. / Лев Прейгерман, Марк Брук. - М.: Ленанд, 20|6.
6. Смирнов А.П., Захаров О.В. Весёлый балт и вдумчивый урок: Физические

задачи слирическими условиями. - М.: Кругозор,2004.
7. Уокер Щж. Физический фейерверк. - М.: Мrр, 2006.

8. Усольцев А.П. Задачи по физике на основании литературных сюжетов. -
Екатеринбург: У-ФакториrI, 2003 .


